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. . . . . . . und sei dies, . . . und sei dies, . . . und sei dies, . . . und sei dies, vom zeitlichen Aufwandvom zeitlichen Aufwandvom zeitlichen Aufwandvom zeitlichen Aufwand    

gesehen, gesehen, gesehen, gesehen, auch noch so auch noch so auch noch so auch noch so     (scheinbar)        gering.gering.gering.gering.    

    

    
Liebe Pfarrangehörige!  

 

Jeder Mensch hat viele Talente, auch Sie!  

  

Wir suchen  jüngere und ältere Menschen, die in unserer 

Gemeinde für andere (junge oder ältere) Menschen gerne Sorge 

tragen und somit zu einem   „Heinzel-Menschen“ werden. 

 

Welche Fähigkeiten wollen Sie mit Freuden für andere 

einbringen, um an unserem  „Netzwerk Gemeinde“  mit zu 

knüpfen? 

 

Sie finden hier eine Fülle verschiedener Vorschläge, um zu einem  

„Heinzel-Menschen“   in unserer Gemeinde zu werden. 

 

Was tun Sie gerne? Was ist Ihnen zeitlich möglich?  

Bringen Sie sich ein, Sie werden gebraucht! 

Wir freuen uns auf Ihre baldige Antwort. 

 

Ihr Pfarrgemeinderat 

 

 

 



    
    
    
 
 

O  Babysitter/in  
O  Basteln mit Kindern  
O  Begleitung zu Behörden  
O  Begleitung bei Spaziergängen 
O  Besuchsdienst 
    - bei Senioren 
    - im Altenheim  
    - zu Geburtstagen  
    - bei Kranken 
    - bei Neuzugezogenen 
O  Hilfe beim Einkaufen 
O  Hilfestellung am Computer 
O  Mitfahrangebote 
O  Nachhilfe für Schulkinder  
O  Vorlesen  
O  Adventliche Bastelrunde  
    (Geschenke für Senioren) 
O  Blumenschmuck für die Kirche 
O  Filmen und Fotografieren 
O  Hilfe in der Küche bei Festen  
O  Kuchen backen / Salat zubereiten  
     bei Festen 
 
Welche Talente möchten Sie außerdem 
 einbringen? 
 
(Name und Anschrift bitte auf der Rückseite 
 angeben) 

„Heinzel – Menschen“ – Angebote 
Pfarrei Mariä Himmelfahrt – Queichheim  

 

Ich kann nach Absprache helfen als bzw. darf angesprochen werden für: 
 

O  Jugendarbeit mit unterstützen 
O  Mitsingen im Kirchenchor  
O  Mitwirken bei der Schola  
O  Musikalische Begleitung 
O  Mithilfe beim Kinderbibeltag 
O  Mithilfe bei der Sternsinger-Aktion 
    (z.B. Begleitperson/kochen/Fahr- 
    dienst o. a.) 
O Mithilfe bei Wortgottesdienst für 
    Kinder                          
O  Mithilfe bei der Pflege der Außen- 
     anlagen von Kirche und KTH 
O  Näharbeiten  
O  Öffentlichkeitsarbeit (Homepage/  
    Pfarrbrief oder Zeitung)  
O  Pfarrbriefausträger/in  
O  Reinigungsarbeiten in der Kirche  
O  Spielenachmittag oder –abend  
O  Tische und Stühle/Bänke stellen  
     bei besonderen Anlässen  
 

 
O  ________________________________ 
O  ________________________________ 
O  ________________________________ 
  

 



    

    
    
    
    

 
 

 

 

 
 
 

Es gibt sehr viele Dinge, 
über die braucht man nicht zu reden,  

die muss man nur tun. 
 
 

    Name:    _____________________Name:    _____________________Name:    _____________________Name:    _________________________________________________________________________________________________________________________________________________    
Anschrift:  ___________________________________________________Anschrift:  ___________________________________________________Anschrift:  ___________________________________________________Anschrift:  ___________________________________________________    
Telefon:  Telefon:  Telefon:  Telefon:  ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

(In den Briefkasten im Pfarrhaus einwerfen oder Mitgliedern des PGR geben) 

 
 
 

                Voranzeige!Voranzeige!Voranzeige!Voranzeige!    
Schon heute herzliche Einladung zu unserem 

Pfarrfest, Sonntag, den 30.August 2009Pfarrfest, Sonntag, den 30.August 2009Pfarrfest, Sonntag, den 30.August 2009Pfarrfest, Sonntag, den 30.August 2009    
Beginn: 10.00 Uhr mit dem Familiengottesdienst 

    
 

 


