
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Werden Sie 

„Heinzel-Mensch!“ 

 

 

                      Ein Projekt der Pfarrei St. Maria in Landau 



 

 

 

  
Werden Sie „Heinzel-Mensch!“ 

 
  

„Heinzel-Menschen“ gesucht! 

 

„Heinzel-Menschen“ sind jüngere oder ältere Menschen, die 

in Ihrer Gemeinde für andere jüngere oder ältere Menschen 

gerne Sorge tragen. „Heinzel-Menschen“ nutzen dabei ihre 

individuellen Fähigkeiten. 

 

Welche Fähigkeiten wollen Sie gerne für Andere einbringen? 

Sie finden hier eine Reihe von Möglichkeiten, wie Sie als 

„Heinzel-Mensch“ aktiv werden können.  

 

Was tun Sie gerne? Was ist Ihnen zeitlich möglich? Bringen 

Sie sich ein. „Sie werden gebraucht.“ 

 

Wir freuen uns auf Ihre baldige Antwort.  

 

 



 

 

 

  
Werden Sie „Heinzel-Mensch!“ 

 
  

 „Heinzel-Menschen“ Angebote 

Ich kann nach Absprache helfen als bzw. darf angesprochen werden für: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Singen und musizieren bei der 

Schola 

Mithilfe beim Kinderbibeltag 

Mithilfe bei der 

Sternsingeraktion  

- Kochen 

- Begleitperson 

- Kleider richten 

Mitarbeit bei 

Kindergottesdiensten 

Mithilfe bei der Pflege der 

Außenanlagen der Kirche 

Näharbeiten 

Pfarrbrief austragen ( 2x 

jährl.) 

Reinigungsarbeiten in der 

Kirche 

 

________________________ 

________________________ 

Babysitter/in 

Begleitung zu Behörden 

Begleitung bei 

Spaziergängen 

Besuchsdienst 

- bei Senioren 

- im Altenheim 

- zu Geburtstagen 

- bei Neuzugezogenen 

Hilfe beim Einkaufen 

Hilfestellung am Computer 

Angebote für Fahrdienste  

Mithilfe beim Pfarrfest 

- Bänke stellen 

- Kuchen backen/ Salat 

zubereiten 

Mitsingen im Kirchenchor 

Mitsingen im Coeurchen 



 

 

 

  
Werden Sie „Heinzel-Mensch!“ 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Name, Vorname:  ____________________________________________ 

Straße, Hsnr.:   ____________________________________________ 

Wohnort:  ____________________________________________ 

Telefon:  ____________________________________________ 

 

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.sankt-maria-landau.de, unter 

06341/ 4071 und kath.pfarramt.st.maria.landau@gmx.de.  

Bitte diese Seite in den Briefkasten des Pfarrhauses St. Maria im Marienring 4 

einwerfen. 

http://www.sankt-maria-landau.de/
mailto:kath.pfarramt.st.maria.landau@gmx.de

